
 
  

HASZNÁLATI UTASÍTÁS 
 

ACÉL OKOS KARÓRA 

KOMPONENSEK 
• Okos acél karóra 

• Utasítás 

MŰSZAKI ADATOK 
• Készülék nagysága: 50x50x18mm 

• Súly: 87g 

• Szín: fekete, kék, zöld 

• Akkumulátor kapacitás: 290mAh 

• Készenléti idő: 12 hónap 

• Az elem típusa: Lítiumelemek (CR2430) 

• Üzemi feszültség: 3,0V 

• Sávanyag: gyanta 

• Etui anyaga: TPU 

• A tárcsa alakja: Kerek 

• Kompatibilis operációs rendszer: Android, iOS 

• Vízálló: IP67 

• Fény: EL hideg fény panel 

• Gomb élettartama: 100 K-szor 

• Adatok: Adatok mentése az elmúlt 15 napban

HASZNÁLAT 
 

 

(1) S1 gomb 

(2) S2 gomb 

(3) S3 gomb 

(4) S4 gomb 

(5) Korona 

S1 gomb: 

• világitó gomb 

• ON/OFF gomb 

S2 gomb: 

Mód / Megerősítés / Mentés 

S3 gomb: 

• Numerikus vezérlés 

• Kamera vezérlő gomb 

• Időzítő indítása / szüneteltetésež 

 

S4 gomb: 

• Beállítás / kapcsoló 

• Az újraindítással 

Gombok működése: 

Nyomás: a gomb egyszeri megnyomása. 

Hosszú gombmegynomás: a gombot kb. 3 

másodpercig tarsta lenyomva. 

Egyidejű hosszú megnyomás: nyomja meg és tartsa 

lenyomva 2 vagy több gombot kb. 3 másodpercig. 

MŰVELETI UTASÍTÁSOK 

O AZ ÓRAMÚTATÓ BEÁLLÍTÁSAI 

Beállíthatja a mútatókat, függetlenül attól, hogy az 
óra be van-e kapcsolva vagy nincs. Forgassa a 
koronát le felé, így  a mútató az óramutató járásával 
megegyező irányba mozdul el, majd forgassa el a 
koronát fel felé, és a mútató az óramútató járásával 
ellentétes irányba mozdul el. 

 ON/OFF ÜZEMMÓD 

ON üzemmód: 

Ha az óra ki van kapcsolva, nyomja meg hosszan az 

S2 és az S3 gombokat, amíg az „ON” felirat meg 

nem jelenik a tárcsa közepén, majd az óra 

bekapcsol. 
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OFF üzemmód: 

Bármely üzemmódban (vagy tárcsázási felületen) 
hosszan nyomja lenek az S2 és S3 gombot (3 
másodpercig), amíg az „OFF” felirat meg nem 
jelenik a a kijelző közepén, majd az óra kikapcsol. 

O BT OPCIÓ ON/OFF 

BT on/off állapota 

Ha a BT ikon a bal felső sarokban jelenik meg, az azt 

jelenti, hogy a BT be van kapcsolva; ha az ikon nem 

jelenik meg, akkor azt jelenti, hogy a BT ki van 

kapcsolva. 

BT on/off működtetése 

Bármely üzemmódban (vagy interfészen) hosszú 
ideig nyomja meg az S1 gombot (kb. 3 másodpercig), 
amíg a BT ikon nem jelenik meg és villog a kijelzőn 
ami azt jelenti, hogy a BT be van kapcsolva; majd 
nyomja meg hosszan az S1 gombot (kb. 3 
másodpercig), amíg a BT ikon eltűnik, ami azt jelenti, 
hogy a BT ki van kapcsolva. 

O ALKLAMAZÁS TELEPÍTÉSE IPHONE 
KÉSZÜLÉKEKRE 

1. Ha iPhone készüléket használ, az operációs 

rendszernek iOS 7.0 vagy újabb verzióját kell 

tartalmaznia (azaz az iPhone 4S vagy újabb 

modellek). 

2.  Az iPhone (vagy iPad) használatához olvassa át 

az alábbi QR-kódot vagy keresse meg az APP 

Store-ban található „sports + by Guanghui” 

alkalmazást az APP letöltéséhez és 

telepítéséhez.

 

3.  Amikor a rendszer kéri, hogy telepítse a letöltött 
alkalmazást győződjön meg róla, hogy „allow this 
APP to keep running in the background” és a „trust 
this application’’ be van kapcsolva. 

4.  A telepítés során, ha a BT az iPhone-on ki van 
kapcsolva, kövesse az utasításokat és kapcsolja be a 
BT-t a telefonon. 

O ALKALMAZÁS TELEPÍTÉSE ANDROID 
KÉSZÜLÉKEKRE 

1. Ha Android telefont használ, az operációs 

rendszernek az Android 4.3 vagy újabb verzióját kell 

használnia, a BT verziónak 4,0 vagy annál újabbnak 

kell lennie. 

2. Az Android telefon használatához olvassa el az 

alábbi QR-kódot, vagy keresse meg a „sports +” -t az 

alkalmazás letöltéséhez és telepítéséhez. 

 

3. Amikor a rendszer kéri, hogy telepítse a 

letöltött APP-t, győződjön meg róla, hogy „ 

allow this APP to keep running in the 

background” és a „ trust this application” 

bekapcsolva. 

4. A telepítés során, ha a BT on Phone ki van 

kapcsolva, kövesse az utasításokat és kapcsolja 

be a BT-t a telefonon. 

 

O IDŐ ÉS FORMÁTUM BEÁLLÍTÁSAI 

Idő szinhronózáció: 

Ha a BT be van kapcsolva, és az óra az alkalmazáson 

keresztül csatlakozik a telefonhoz, akkor az órában 

lévő idő automatikusan a telefonon beállított idő 

szerint lesz beállítva. 

Megjegyzés: Ha az idő nem megfelelő, akkor állítsa 

be az időt a telefonon, majd az órajelet a 

szinkronizálás után automatikusan beállítja. 
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Kézi beállítás:  

Ha a BT ki van kapcsolva, kövesse az alábbi 

utasításokat, hogy beállítsa az órát: 

1. Az időbeállítási módba való belépéshez nyomja 

meg hosszan az S4 gombot. 

2. Nyomja meg az S4 gombot az óra, perc, 

másodperc, formátum kiválasztásához (villogás 

kiválasztása). 

3. Az S3 gomb megnyomásával állítsa be az értéket 

(minden kattintással az értéket 1-re vagy a 

kapcsolási móddal növeli). 

4. Nyomja meg az S2 gombot az aktuális beállítás 

megerősítéséhez. 

Megjegyzés:  

1. Az óra állítható tartománya 1-12 (12H 

formátum) vagy 1-24 (24H formátum), nyomja 

meg az S3 gombot a ciklus beállításhoz. 

2. Az 1-60 perces állítható tartomány, nyomja meg 

az S3 gombot a ciklus beállításhoz. 

3. Második állítható tartomány 1-60, nyomja meg 

az S3 gombot a ciklus beállításhoz. 

4.  Formázás kapcsoló, nyomja meg az S3 gombot a 

"12H formátum" és a 24H formátum közötti 

váltáshoz ". 

5. Nyomja meg az S4 gombot az „óra, perc, 

másodper, formátum” ciklus kiválasztásához, és 

az aktuális beállítási érték automatikusan 

mentésre kerül. 

6. A beállítás során nyomja meg az S3 gombot az 

aktuális beállítási érték megerősítéséhez, és 

térjen vissza az előző menübe. 

7. A beállítás során, ha az S2 gombot 10 

másodpercnél hosszabb ideig nem nyomta meg 

a megerősítéshez, vagy az S3 gomb nem volt 

megnyomva a váltáshoz, akkor az aktuális 

művelet automatikusan elhagyásra kerül és 

visszatér a képernyő felületre. 

O DÁTUM BEÁLLÍTÁSA 

Dátum szinhronízálása 

Ha a BT be van kapcsolva, és az óra az APP-n 

keresztül kapcsolódik a telefonhoz, akkor az óra 

dátumát a telefon automatikusan beállítja a dátum 

szerint. 

Megjegyzés: Ha a dátum nem megfelelő, kérjük, 

állítsa be a dátumot a telefonon, majd az óra 

dátumát a szinkronizálás után automatikusan 

megváltozik. 

Kézi beállítás 

Ha a BT ki van kapcsolva, kövesse az alábbi 

utasításokat a megfigyelési dátum beállításához vagy 

beállításához: 

1. Nyomja meg az S2 gombot a dátum 

megjelenítéséhez. 

2. Nyomja meg hosszan az S4 gombot a 

dátumbeállítási módba való belépéshez. 

3. Nyomja meg az S4 gombot az év, hónap, nap 

kiválasztásához. (villogás választva) 

4.  Nyomja meg az S3 gombot az érték 

beállításához (minden kattintás hozzáad 1 

értéket). 

5. Nyomja meg az S2 gombot az aktuális beállítás 

megerősítéséhez. 

Megjegyzés 

1. Az év állítható tartománya 2015-től 2099-ig tart, 
nyomja meg az S3 gombot a ciklus beállításhoz. 

2. Hónap állítható tartománya 1-12, nyomja meg az 
S3 gombot a ciklus beállításhoz. 

3. A nap állítható tartománya 1-31, nyomja meg az 
S3 gombot a ciklus beállításhoz. 

4. Nyomja meg az S4 gombot az „év, hónap, nap” 
ciklus kiválasztásához, és az aktuális beállítási 
érték automatikusan mentésre kerül. 

A beállítás során nyomja meg az S3 gombot az 
aktuális beállítási érték megerősítéséhez, és 
térjen vissza az előző menübe. 

5.  A beállítás során, ha az S2 gombot 10 
másodpercnél hosszabb ideig nem nyomta meg 
a megerősítéshez, vagy az S4 gomb nem volt 
megnyomva a váltáshoz, akkor az aktuális 
művelet automatikusan elhagyásra kerül és 
visszatér a tárcsázó felületre. 

RIASZTÓ BEÁLLÍTÁSA 

Alkalmazás beállításai 

Az óra és a telefon csatlakoztatása után az 

alkalmazás 3 ébresztési órát állíthat be. Ez a beállítás 

csak az ébresztés riasztás beállítására érvényes,és 

nincs kapcsolatban a telefon riasztási beállításával. 

Riasztás beállítása 

Az órában lévő riaszto beállításához vagy 

módosításához kövesse az alábbi utasításokat: 

1. Nyomja meg az S2 gombot 5 alkalommal, hogy 

belépjen a riasztási módba. 
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2. Nyomja meg hosszan az S4 gombot, hogy 

belépjen a riasztás beállítása módba. 

3. Nyomja meg az S4 gombot az óra, perc, ON/OFF 

kiválasztásához.  

4. Nyomja meg az S3 gombot az érték beállításához  

5. Nyomja meg az S2 gombot a beállítások 

megerősítéséhez. 

Megjegyzés 

1. Az óra állítható tartománya 1-12 (12H 
formátum) vagy 1-24 (24H formátum), nyomja 
meg az S3 gombot a ciklus beállításhoz. 

2.  Az 1-60 perces állítható tartomány, nyomja meg 
az S3 gombot a ciklus beállításhoz. 

3.  Riasztó ON/OFF, nyomja meg az S3 gombot a 
riasztó be/ kikapcsoláshoz. 

4.  Nyomja meg minden alkalommal az S4 gombot, 
hogy ki válassza az „óra, perc, on/off” 
lehetőséget, és az aktuális beállítási érték 
automatikusan mentésre kerül. 

5. A beállítás során nyomja meg az S3 gombot az 
aktuális beállítási érték megerősítéséhez és az 
előző menübe való visszatéréshez. 

6. A beállítás során, ha az S2 gombot 10 
másodpercnél hosszabb ideig nem nyomta meg 
a megerősítéshez, vagy az S2 gomb nem volt 
megnyomva a váltáshoz, akkor az aktuális 
művelet automatikusan elhagyásra kerül és 
visszatér a tárcsázó felületre. 

 

 

 

7. Amikor a riasztás elindul, az óra figyelmeztető 
hangot ad a „Tick Tick” jelzéssel, a csengetés 
pedig 8 másodpercig tart. 

O STOPPERÓRA/IDŐZÍTŐ 

A stopper funkció használatához kövesse az alábbi 

utasításokat: 

1.  A stopper üzemmódba való belépéshez nyomja 

meg 6-szor az S2 gombot. 

2. Nyomja meg az S3 gombot az indításhoz, 

szüneteltetéshez. 

3. Nyomja meg az S4 gombot a stopperóra 

funkcióból való kilépéshez (különben a 

stopperóra funkció folytatódik; a felhasználó 

ellenőrizheti a stopperóra rekordjait, ha kilép a 

stopperóra funkcióból.) 

Megjegyzés 

1. A stopperóra legfeljebb 23 óra 59 perc és 59,99 
másodpercig képes a leghosszabb ideig 
számlálni; a pontosság milliszekundum-szinten 
23 perc és 59,99 másodperc alatt lehet. 

2. Amikor a stopperóra eléri a maximális számlálási 
értéket, akkor automatikusan újra nulláról kezd  
számlálni. 

3. A stopperóra háttérművelete: az időszámítás 
addig folytatódik, ameddig nem áll meg 
szüneteltetés vagy visszaállítás. 

 

 

 

 

O VALÓS IDEJŰ ADATOK 

Az órát valós idejű sportadatok ellenőrzésére is lehet 

használni: 

1. Nyomja meg az S2 gombot (nyomja meg 2/3/4-

szer), majd válassza ki a megfelelő ikonokat a 

kijelző alján, így megkapja a megfelelő 

sportadatokat. 

2. Ez a nap: egy nap 0: 00-23: 59. 

3. Az óra alapértelmezés szerint 24 órás 

pedométer üzemmódot használ. 

Megjegyzés: Az első 10 lépés nem jelenik meg valós 

időben a kijelzőn, mert a rendszernek először 

azonosítania kell a viselő viselkedési jellemzőit. 

O A BEJÖVŐ HÍVÁSOK ÉS ÜZENETEK 

EMLÉKEZTETŐJE 

Bejövő hívások 

Az órát és a telefont csatlakoztatnia kell az 

alkalmazással: ha bejövő telefonhívás van, akkor a 

tárcsa alján lévő pick-up ikon villogni kezd, az óra 

pedig figyelmeztető hangjelzést ad. 

Üzenet emlékeztető 

Az órát és a telefont csatlakoztatnia kell az 
alkalmazáshoz: ha új üzenet érkezik, akkor a tárcsa  
alján található levél ikon villogni kezd, az óra pedig 
hangjelzést ad.  
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Megjelenik az SMS, QQ, We chat, Twitter, 
Facebook, WhatsApp, Skype stb. (Ha az 
alkalmazás bizonyos alkalmazásai esetén az 
emlékeztető funkció ki van kapcsolva, akkor az 
óra nem mutat ki emlékeztetőt) 

TÁVOLI KAMERA 

Művelődési lépések 

1. Győződjön meg róla, hogy a telefon és az óra 
közötti kapcsolat normális. 

2. Kattintson a „take photo” gombra a menüben. 

3. Nyomja meg az S3 gombot, majd a kijelző alján 
lévő ikon villogni kezd, ami azt jelenti, hogy a 
távoli kamera funkció készen áll. 

VILÁGÍTÓ GOMB 

1. Az óra FSTN LCD teljes látószögű kijelzővel, ultra 
alacsony energiafogyasztással rendelkezik. 

2. A gyenge fényviszonyok között kattintson az S1 
gombra a világító tárcsa bekapcsolásához (amely 
minden kattintás után 2 másodpercig tart). 

3. Az energiamegtakarítás érdekében kerülje a 
világító tárcsát jó fényviszonyok mellett. 

ALACSONY ELEM TARTALOM 

Alacsony elem tartalom emlékeztető 

Ha az alacsony fogyasztású ikon megjelenik a tárcsa 

jobb oldalán, kérjük, cserélje ki az új elemet azonnal,  

vagy legfeljebb 15 napon belül,  

 

különben ez befolyásolhatja az óra normál 
használatát. 

Cserélje ki az elemet 

Az óra szabványos elemre üzemel, akkor 
megvásárolhatja azt önállóan, majd nyissa ki az 
óra alsó fedelét és cserélje ki az elemet. 

FELHASZNÁLÓ BEJELENTKEZÉSE 

Bejelentkezés 

1. Töltse le az alkalmazás és jelentkezzen be 
közvetlenül. 

2. Az első alkalommal kattintson a képre, hogy 
kitöltse a felhasználóe személyes adatait 
(neme, születési dátuma, testmagassága, 
súlya) 

3. Állítsa be a lépések és távolságok célszámát 
a Beállítás menüben – ‘’Settings’’ (a 
rendszer alapértelmezés szerint 10 000 
lépés a cél). 

AZ ÓRA ÉS TELEFON CSATLAKOZTATÁSA 

Csatlakoztatási lépések 

1. Kapcsolja be a BT funkciót a telefonon és az 

órán, majd győződjön meg róla, hogy a két 

készülék közötti távolság kevesebb, mint 5 

méter. 

2.  Futtassa az alkalmazást a telefonon, majd 

kattintson a főfelület bal felső sarkában lévő 

hamburger menügombra (a menüsorba való 

belépéshez). 

3. Kattintson a “Equipment management’’ 

menüpontra. 

4. Amikor a telefon megtalálja az „XWatch” -t, 

kattintson a „XWatch” gombra a 

csatlakoztatás befejezéséhez. 

Csatlakozás után (amikor a telefon és az óra 

csatlakoztatva vannak a BT funkción keresztül) 

1. Az órában lévő sportadatok hamarosan 
feltöltésre kerülnek a szerverre, ezek az adatok 
pedig valós időben ellenőrizhetők az 
alkalmazásró. 

2. A mobiltelefonra vonatkozó információk 
azonal menthetők az órára. 

3. Az idő és dátum szinkronizálás funkció 
hatékony lesz. 

4. A távoli kamera funkció hatékony lesz. 

5. Amikor a BT be van kapcsolva, az óra és a 
telefon automatikusan csatlakoznak.. 

ADATOK FELTÖLTÉSE ÉS  

Adatok feltöltése 

Amikor az alkalmazás az órához van csatlakoztatva, 

az óra sportadatai automatikusan feltöltésre 

kerülnek a felhő kiszolgálóra. 

Sportadatok frissítése 

Az alkalmazás fő felületén: Húzza lefelé a képernyő 

felső részéből, így megkaphatja (frissítheti) az óra 

legújabb adatait, és feltöltheti azt a felhő 

kiszolgálóra. 

Figyelem: 

A lépésszámláló funkció használata előtt állítsa be 

pontosan az óra szinkronizálását,  ellenkező esetben 
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a statisztika pontatlan lehet az óra és a felhő szerver 

közötti dátum és idő eltérése miatt. 

Az óra sportadatai az alkalmazáson keresztül 
kerülnek át a telefonra, amelyet ezután mobil 
telefonhálózaton (3G / 4G vagy WIFI) vagy GPRS-ben 
töltenek fel a felhő szerverre. Tehát, hogy az adatok 
feltöltése sikeres legyen, győződjön meg róla, hogy a 
telefon és az óra közötti kapcsolat normális, és 
győződjön meg róla, hogy a mobiltelefon-hálózat 
normális. 

CSATLAKOZÁSI INFORMÁCIÓK EGYES 
TELEFON RENDSZEREKHEZ 

Az alapértelmezett beállítási és engedélyezési okok 

miatt egyes Android telefonok nem támogatják a BT 

háttéradatok frissítését és értesítését, ezért a 

felhasználónak kézileg kell aktiválnia a vonatkozó 

engedélyt. Ilyen például a Huawei Honor X4: 

1. A telefon Beállítások –‘’settings’’  menüjében írja 

be az „Notification center” parancsot, mahd  

győződjön meg róla, hogy a QQ, a We chat a Twitter, 

a Facebook, a WhatsApp, a Skype stb. be vannak -e 

kapcsolva. 

2. A beállításokban írja be a „Protected apps” 

parancsot, majd győződjön meg róla, hogy a QQ, a 

Ee chat a Twitter, a Facebook, a WhatsApp, a Skype 

stb. be vannak-e kapcsolva. 

3. A Beállítások menüben írja be az „Permission 

manager” parancsot, majd győződjön meg róla, hogy 

a QQ, a We chat, a Twitter, a Facebook, a WhatsApp, 

a Skype stb. be vannak-e kapcsolva. 

 

 

 

KARBANTARTÁS 

• Rendszeresen tisztítsa meg az órát, különösen 

annak belső oldalát, tartsa szárazon. 

• A szellőztetés biztosítása érdekében állítsa be az 

óra szorosságát. 

• Túlzott bőrápoló termék nem kívánatos a csuklóra 

helyeznim amíg az óra be van kapcsolva. 

• Bőrallergia vagy kellemetlen érzés esetén hagyja 

abba az óra viseletét. 

FONTOS 
1. A baleset elkerülése érdekében tartsa távol a 

terméket és azok tartozékait gyermekektől. 

2.  Csak a cégünk által felhatalmazott intézet vagy 

személyzet javíthatja a terméket. Az engedély 

nélküli szétszerelés vagy javítás károsíthatja a 

terméket, és kockázatos lehet, továbbá 

érvényteleníti a garanciát. 

3. A beépített akkumulátor energiahatékonysága 

(készenléti idő és használati idő) a tényleges 

felhasználástól és a telepített akkumulátortól 

függően változik. Az elméleti és a mért adatok a 

következők: 

a.) A magas frekvenciák: CR2032 használata 5 

hónapig tarthat, a CR2430 6,5 hónapig 

tarthat, a CR2450 14 hónapig tarthat. 

Tesztelési feltétel: 24 órás / napos lépésszámláló 

funkció, órajel és mobiltelefon használata  

átlagosan 12 óra / nap, ébresztőóra működik 

naponta egyszer, világító tárcsa kétszer / nap, 

hívások és tájékoztató emlékeztető 40-szer / nap. 

b.)  A szokásos frekvencia a CR2032 használatával 8 

hónapig tarthat, a CR2430 11 hónapig tarthat, a 

CR2450 22 hónapig tarthat. 

Tesztelési feltétel: 24 órás / napos lépésszámláló 

funkció, órajel és mobiltelefon 2 óra / nap 

összekapcsolva, ébresztőóra naponta egyszer, 

világító tárcsa kétszer / nap, hívások és tájékoztató 

emlékeztető 10-szer / nap. 

c.) Energiatakarékos üzemmód: a CR2032 12 

hónapig tarthat, a CR2430 16 hónapig tarthat, a 

CR2450 33 hónapig tarthat 

Vizsgálati feltétel: lépésszámláló funkció 24 órás / 

nap, óra és mobiltelefon csatlakoztatása egyszer BT-

hez (csak sportadatok feltöltéséhez, egyszeri 

kapcsolat <0,5 óra), ébresztőóra egyszer / nap, 

világító tárcsa kétszer / nap hívások és információk. 

Megjegyzés: Az akkumulátor: CR2032 kapacitás 

220mAh, CR2430 kapacitás 290mAh, CR2450 

kapacitás 610mAh. Ellenőrizheti az óra akkumulátor 

modelljét az óra (vagy más helyek) hátlapján. 

Vízálló nyilatkozat 

Az órát 5 ATM vízálló szabvány szerint tervezték; 

Kérjük, ne használja és tárolja az órát magas 

hőmérséklet és magas páratartalom mellett. Kérjük, 

ne nyomja meg a gombokat a vízben. Az órát tiszta 

vízzel lehet mosni, de ne használjon tisztítószert vagy 

más maró tisztítót. 

GARANCIA 
A jótállás 12 hónapig érvényes, és az eladónak (a 

továbbiakban), a jobb alsó sarokban található 

elérhetőségeken keresztül érvényesítheti a jótállási 
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igény benyújtását, valamint küldje el a termék  

számát és a vásárlás dátumát. 

 

 

WEEE ártalmatlanítási és újrahasznosítási 
szimbólum. Az elektromos és elektronikus 
berendezések hulladékairól (WEEE) szóló 
EU 2012/19 / EU irányelvnek megfelelően a 
WEEE szimbólum csatlakozik a termékhez. 
Célja, hogy megakadályozza a termék 
helytelen megsemmisítését, és elősegítse 
az újrafelhasználást és az újrafeldolgozást. 
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